TALLERES

De 13 45 LIBROS QUE ACOM- | TALLER CIENCIA ESPIRITUALIDAD
" PANAN. LEER BENE- | E INVESTIGACION. EN LA ENFERME-

a 14.45 FICIA SERIAMENTE VOLUNTARIOS POR DAD. ¢ES POSIBLE?
LA SALUD. SORAYA LA CIENCIA. AECC RAQUEL SISAS.
HERRAEZ GONZALEZ HOSPITAL SAN JUAN
Y REBECA MARTIN DE DIOS
GARCIA.

EL PACIENTE OSTO- | iPONTE EN MARCHA! | LOS TUMORES Si, TENGO METAS-

MIZADO. PILAR LAI- INICIACION A LA RAROS: CUALES TASIS, Y??? APREN-

NEZ. ADO ARAGON MARCHA NORDICA SON'Y QUE PROBLE- | DIENDO AVIVIR CON
- NORDICWALKING. | MAS ASOCIADOS LA ENFERMEDAD. A.
LAURA ISABEL CA- CONLLEVAN. JAVIER | MAGALLON, P. TEJE-
SANA FERNANDEZ. MARTINEZ TRUFERO. | DOR, C. GONZALEZY
ADPLA ARAGON APSATUR A.l. GONZALEZ. CMM

RECOMENDACIO- APRENDER A QUE- ENCUENTRA EL <PODEMOS PASAR?

NES DIETETICAS RERTE Y HACERTE TESORO DEL BOS- FUNCIONAMIENTO

PARA EL PACIENTE VALER. AUTOESTIMA | QUE ENCANTADO. DE UN ESAD. MARIA

ONCOLOGICO: COMO | Y EMPONDERAMIEN- | A. I. GONZALEZ, B. GONZALEZ'Y ANA

PREVENIR LADESNU- | TO PARA PACIENTES | CATIVIELA, G. BELLO, | BELEN FLETA. ESAD

TRICION. PILAR LABAT. | DE CANCER Y SUS M. SEBASTIAN, M. CALATAYUD

COLEGIO OFICIALDE | FAMILIAS. CARLOS MARQUEZ, N. RUBIO,

FARMACEUTICOS DE | HUE. EUROPA COLON | S. LOPEZ.

ZARAGOZA

@

En el IV Congreso Aragonés de Per-
sonas con Cancer y Familiares conta-
mMos con servicios a disposicion de los
asistentes tanto para su comodidad
como para el desplazamiento. Entre
otros servicios queremos destacar los

siguientes:

- Descuentos en desplazamientos por

treny carretera

- Hoteles con tarifas especiales para

los asistentes

- Servicio médico permanente

- Secretaria técnica

- Servicio de catering (gratuito para

todos los asistentes)

- Coffe Corner
- Guardarropa

La zona de exposicion de asociaciones
estara abierta en el siguiente horario:

Viernes

16 a 17 horas y 19,30 a 21 horas

Sabado

9 a 9,30 horas, 11,45 a 12,30 horas y 14,45 a 16,30 horas
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de Zaragoza

ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER

Huesca Zaragoza Teruel
Santo Angel de la Reboleria 20-22 Plaza Playa de Aro 3
Guarda, 4. 22005 50002 Zaragoza 44002 Teruel
974 22 56 56 976 29 55 56 978 61 03 94
huesca@aecc.es zaragoza@aecc.es teruel@aecc.es

ASOCIACION ESPANOLA )

CONTRA EL CANCER

"aeCC

Contra el Cancer

IVCONGRESO ARAGONES
DE PERSONAS CON
CANCER Y FAMILIARES

2 ADPLA

8 y 9 de noviembre de 2019
Palacio de Congresos de Zaragoza

o Mas informacion e inscripciones:
www.congresocontraelcancer.es

<

ASOCIACION ESPANOLA
CONTRA EL CANCER

"aecCccC

Contra el Cincer



IV CONGRESO ARAGONES

DE PERSONAS CON
CANCERY FAMILIARES

El congreso ofrece herramientas ttiles a las personas con cancer asi como a
todo su entorno. Se convierte en un lugar de encuentro, integrando a todas las
entidades que luchan contra el cancer. Contaremos con mesas de discusion y 27
talleres que se desarrollaran simultaneamente en las horas programadas. Durante
el Congreso los asistentes resolveran dudas y obtendran pautas para mejorar el
proceso de la enfermedad. Es totalmente GRATUITO y requiere inscripcion previa a
traves de: www.congresocontraelcancer.es

Viernes, 8 de noviembre de 2019

16.00 - 17.00 Entrega de documentacion
17.00 = 17.15 Actuacion de “Musicos por la Salud”
17.15 - 17.30 Presentacion y bienvenida

17.30 - 18.30

Discurso autoridades.
Discurso de paciente. Angel Pérez.
Mesa de dialogo

18.30 - 19.30

d

“Realidad o ficcion: pseudoterapias y mitos contra el cancer’

Modera: Chema Lopez. Director del Diario de Teruel.

Rafael Gomez. Colegio Oficial de Médicos de Teruel.

Tomas Fernandez. Representante de enfermeria integrativa
en el Colegio Oficial de Enfermeria de Zaragoza.

M2 José Julian. Vicepresidenta del Colegio Oficial de
Farmaceéuticos de Huesca.

Alba Santaliestra. Colegio Profesional de Dietistas y
Nutricionistas de Aragon.

Coral Ortin. Paciente

Conferencia inaugural

19.30

“Investigacion del cancer: Conocer para vencer”

Alberto Jiménez Schuhmacher. Jefe del Grupo de
Oncologia Molecular del IS Aragon

Visita a los stands y mesas informativas de asociaciones

Coctel de bienvenida

Sabado, 9 de noviembre de 2019

09.30 = 10.30 Mesa de didlogo

“sComo viven los familiares la enfermedad?”
Modera: Mikel Iturbe. Director del Heraldo de Aragon.

Merche Gracia. Madre de adolescente
Sergio Terreu. Hermano de paciente
Petra Gomez. Abuela de paciente
Fernando Solano. Pareja de paciente
Natividad Salvador. Hija de paciente

10.45 - 11.45 Talleres
11.45 -12.30 Pausa - Café
12.30 - 13.30 Talleres
13.45 - 14.45 Talleres
14.45 -16.30 Coctel-Comida y descanso
16.30 —17.30 Mesa de dialogo
“Quién me cuida”
Modera: Cristina Lopez. Periodista de Radio Huesca.
Yolanda Sanz. Psicologa de la AECC.
Marta Ramos. Enfermera de oncologia Hospital Clinico
Universitario “Lozano Blesa"
Olga Pueyo. Médico entorno rural.
Representante de SAMFYC
Marisa Juan German. Trabajadora Social. Colegio
Profesional de trabajo social de Aragon.
Carlos Serveto. Familiar
17.30 - 18.30 ‘Sinceros contra el cancer”
Julio Lambea. Oncologo. Hospital Clinico
Universitario “Lozano Blesa"
José Antonio Sanchez. Paciente y Oncologo Radioterapico.
18.30 — 18.45 Actuacion de "“Musicos por la Salud”
18.45 Clausura

Discurso de familiar. Estrella Setuain

TALLERES

De 10 45 COMO AYUDAR AL MUSICA Y EMO- TALLER CIENCIA
" PACIENTE ONCO- CIONES. CARLOS E INVESTIGACION.
aill. 4 5 LOGICO. CARMEN ISARCH. VOLUNTARIOS POR
MARIA RODRIGO. LA CIENCIA. AECC.
LAMIRADA DEL CINE | iPONTE EN MARCHA! | CUIDAR Y ESCU- ENSANCHANDO LA
AL CANCER. CESAR INICIACION ALA CHAR AL CUERPO VIDA. MARTA AGUDO,
PEREZ, ALBERTO MARCHA NORDICA DESPUES DE LAEN- | PILAR MARTIN,
GARRIDO Y SARA - NORDICWALKING. | FERMEDAD DESDE MONTSE GARCIAY
LOPEZ. LAURA ISABEL LA FISIOTERAPIA. M? | ARANTXA CAMPOS.
CASANA FERNANDEZ. | SOLEDAD MANZANO | CUSIRAR.
ADPLA ARAGON MANRIQUE. ASACO.
RESURGIR TRAS ¢PUEDO PREVENIR ENCUENTRA EL TE- ONCOESTETICA.
EL ZARPAZO DEL EL CANCERCON LA | SORO DEL BOSQUE | CUIDADOS ESTETI-
CANCER, QUEDA ALIMENTACION? ;Y ENCANTADO. ANA COS ESPECIALES E
MUCHO POR HACER | CURARLO? LACIEN- | ISABEL GONZALEZ, IMAGEN DURANTE
Y TU APORTACION CIADE LA EVIDENCIA | BLANCA CATIVIELA, EL CANCER. JENIFER
ES SIGNIFICATIVA. CIENTIFICA. ALBA GEMA BELLO, MARIA | ANDRES URBANO.
MONICA SARASA. M. SANTALIESTRA SEBASTIAN, MER- AMAC GEMA.
IZAS LA PRINCESA PASIAS. COLEGIO CEDES MARQUEZ,
GUISANTE. PROFESIONAL DE DIE- | NIEVES RUBIO, SARA
TISTAS Y NUTRICIO- LOPEZ
NISTAS DE ARAGON

De 12 30 APRENDER DEL PARA EL 'CANCER.... TALLER CIENCIA

" DUELO. MYRIAM iMAGIA! ANGEL LUIS | E INVESTIGACION.
a 13.30 CASTILLO Y NURIA SARVISE BENEDICTO. | VOLUNTARIOS POR

RIVAS. ADAMPI. LA CIENCIA. AECC.

ALIMENTACION APOYO EMOCIO- iPONTE EN MARCHA! | CUNADOS, SUEGRAS
SANA EN EL PACIEN- | NAL EN LA PAREJA. INICIACION ALA Y VICEVERSA. RELA-
TE ONCOLOGICO. FATIMA CASTANO MARCHA NORDICA CIONES FAMILIARES
CARCINOMA RENAL. | YTERESA TERREN. - NORDICWALKING. | TRAS EL CANCER.
ALEJANDRO SANZY | FUNDACION MAS LAURA ISABEL CA- SHAILA ROMEROY
ALBERTO CAVERNI. QUE IDEAS. SANA FERNAA!DEZ. ROSA FRAILE.
ALCER EBRO. ADPLA ARAGON.
TRIVIALDONA ENCUENTRAELTE- | NUESTRAS DEFEN- | ;COMO REHABILITAR
MEDULA ARAGON. SORO DEL BOSQUE | SASCONTRAEL | EL OLFATO TRAS LA
iIAPRENDE JUGANDO! | ENCANTADO. ANA CANCER. ;POR QUE | LARINGECTOMIA
<QUE SABES SOBRE ISABEL GONZALEZ, AVECES FALLAN Y TOTAL? NATALIA
LAS ENFERMEDADES | BLANCA CATIVIELA, COMO PODEMOS DEL RIO COLLADO.
HEMATOLOGICAS GEMA BELLO, MARIA | ENTRENARLAS? JU- | ARALVOZ.
Y LA DONACION DE SEBASTIAN, MER- LIAN PARDO JIMENO.
MEDULA OSEA? J. J. CEDES MARQUEZ, ASPANOA

CLAVERIAY J. GONZA-
LEZ. DONA MEDULA

NIEVES RUBIO, SARA
LOPEZ






