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EL COLEGIO PROFESIONAL DE DIETISTAS-NUTRICIONISTAS DE 
ARAGÓN SE REÚNE CON EL DEPARTAMENTO DE SANIDAD PARA 
RELANZAR LA INCORPORACIÓN DE LA FIGURA DEL DIETISTA-

NUTRICIONISTA EN EL SISTEMA PÚBLICO DE SALUD ARAGONÉS 

 

Zaragoza, 28 de mayo de 2025 

 

El Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas de Aragón (CPDNA) mantuvo 
el pasado 6 de mayo, una reunión con el Director General de Asistencia Sanitaria y 
Planificación, el Sr. Ramón Boria Avellanas, y con la Directora General de Salud Pública 
del Gobierno de Aragón, la Sra. Nuria Gayán Margeli, con el objetivo de avanzar en el 
reconocimiento de la categoría profesional del Dietista-Nutricionista y su incorporación 
efectiva en el Servicio Aragonés de Salud (SALUD). 

Durante el encuentro, se puso de manifiesto el entendimiento y el respaldo 
institucional hacia el papel fundamental que desempeñan los Dietistas-Nutricionistas en 
la promoción de la salud, la prevención de enfermedades y el abordaje de patologías 
relacionadas con la alimentación y la nutrición. Desde el CPDNA valoramos muy 
positivamente la actitud receptiva del Departamento, que reconoce la necesidad de 
integrar esta figura profesional en el ámbito asistencial y comunitario. 

En las próximas semanas, solicitaremos una reunión con la Dirección General del 
Servicio Aragonés de Salud, en la que se abordarán aspectos concretos sobre la creación 
de plazas específicas de Dietistas-Nutricionistas y su encuadre dentro de la estructura 
organizativa del sistema sanitario aragonés. 
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De izquierda a derecha, Ramón Boria Avellanas, Nuria Gayán Margeli, Adrián Paricio 

Abadías, Mapi Herrero Jiménez en el despacho del Director General de Asistencia Sanitaria y 
Planificación del Gobierno de Aragón. 

 

Desde el Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas de Aragón queremos 
mostrar nuestro compromiso de trabajar con las instituciones para lograr una sanidad 
pública más completa, eficaz y centrada en la prevención de enfermedades relacionadas 
con la alimentación, donde la figura del Dietista-Nutricionista sea parte esencial en los 
temas de alimentación junto con otros profesionales sanitarios, y así formar un equipo 
multidisciplinar, para mejorar la salud del paciente. 

 

Contacto de prensa: 
Don. Adrián Paricio Abadías 
Presidencia Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas de Aragón 
E-mail: presidencia@dietistasnutricionistasaragon.es 
Telf. 697 304 651 
 
Dña. Bárbara Perez Morlans 
Responsable Comunicación del Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas de Aragón 
E-mail: comunicacion@dietistasnutricionistasaragon.es 
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